                                                                                                                Утверждаю
                                                                      Директор МБОУ СШ № 4 г. Чаплыгина 

имени П.П. Семёнова-Тян-Шанского

                                                          ________ Т.С.Яковлева
План физкультурно-оздоровительных мероприятий 
на 2023-2024 учебный год

	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	Утверждение календаря спортивно-массовых мероприятий на 2022-2023 учебный год.
	До15 сентября
	Заместитель директора по ВР

	Выборы физоргов классов.
	До15 сентября
	Классные руководители

	Комплектование спортивных секций и групп с оздоровительной направленностью для учащихся школы
	До15 сентября
	Уч. физкультуры

	Организация группы «Здоровья» для сотрудников школы
	Сентябрь
	Заместитель директора по ВР

	Осенний кросс 
	Октябрь 5  - 11 классы 
	Учитель физкультуры, организатор, кл. руководители 

	День здоровья
	1 раз в четверть

1-11 классы 
	Учитель физкультуры, Заместитель директора по ВР

	Мониторинг физической подготовленности учащихся.
	Октябрь-ноябрь
	администрация

	«Культура здоровья» - семинар-практикум.
	ноябрь
	уч. биологии

	Соревнования по волейболу
	декабрь
	Заместитель директора по ВР, члены спортивно-оздоровительной комиссии

	«КЭС-баскет»
	январь
	Учитель физкультуры

	Соревнования по баскетболу 
	Ноябрь 
9-11 классы 
	Учитель физкультуры 

	Соревнования по настольному теннису 
	декабрь 
6-9 классы 
	Учитель физкультуры 

	Организация и проведение 1 тура Президентских состязаний.
	декабрь
	Учитель физкультуры

	Соревнования по мини-футболу
	10  декабря
	Учитель физкультуры

	День здоровья 
	Сентябрь  апрель 
5-11 классы 
	Учит. физкультуры, Заместитель директора по ВР, кл. руководители 

	«Зимние забавы» - игры на свежем воздухе.
	январь
	Уч. начальных классов

	Обновление стенда спортивных достижений
	Январь
	Информационная комиссия, Заместитель директора по ВР

	Месячник оборонно-массовой работы
	февраль
	Преподаватель ОБЖ, Заместитель директора по ВР

	Соревнования по ОФП 
	Февраль 

5 — 11 классы 
	Учит. физкультурьт, Заместитель директора по ВР, кл. руководители 

	 «А ну-ка, парни!» 
	Февраль 9 —11 классы 
	Учит. физкультуры, Заместитель директора по ВР кл._руководители 

	Соревнования по волейболу 
	Март 
10—11 классы 
	Учитель физкультуры 

	Соревнования по пионерболу 
	Март 5 —7 классы 
	Учитель физкультуры 


